
 

５月主な予定 
 

 

5日（月）かしわ餅風ねりきり 

9日（金）シーフードカレ-  

15日（木） ご当地グルメ 

      ・宮崎県 チキン南蛮 

21日（水）お楽しみ献立 

27日（火）セレクト食 

29日（木）カレーバイキング 
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菖 

蒲 

湯 

当
施
設
で
は
、
五
月
一
日
か
ら
七
日
ま
で
、
「
菖

蒲
湯
」
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
風
薫
る
新
緑
の
季
節
、

雰
囲
気
を
十
分
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

「
菖
蒲
」
の
音
が
「
勝
負
」
や
「
尚
武
（
武
事
を

重
ん
じ
る
こ
と
の
意
）
」
に
通
じ
る
こ
と
、
ま
た
、

葉
の
形
が
剣
の
よ
う
で
あ
る
こ
と
か
ら
、 

子
ど
も
が
剛
健
に
育
つ
こ
と
を 

願
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

ド
ラ
イ
ブ
ツ
ア—

 

三
月
三
十
一
日
か
ら
四
月
七
日
ま
で
、
通
所
ご
利

用
の
皆
様
を
対
象
に
「
ド
ラ
イ
ブ
ツ
ア
ー
」
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
。 

綺
麗
に
咲
い
た
桜
を
見
な
が
ら
、
車
内
の
中
で
は
、

ご
利
用
者
様
同
士
の
会
話
も
、
和
気
藹
々
と
弾
ん
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
普
段
の
施
設
内
で
の
活
動

と
は
違
っ
た
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
戴
け
た
の
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
で
き
る
だ

け
外
出
の
機
会
を
お
作
り
し
て
参
り
ま
す 
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デ
イ
ケ
ア
通
信 

 

五
月
号 

オキドキ デイケア通信 5月号 

立
夏 

 

五
月
六
日 
 

夏
の
始
ま
り
。
東
洋
暦
で
は
立
夏
か
ら
立
秋
前
日
ま
で 

を
夏
、
西
洋
暦
で
は
夏
至
か
ら
秋
分
の
前
日
ま
で
と
し
て 

い
る
。「
夏
の
気
始
め
て
立
つ
」 

小
満 

 

五
月
二
十
日 

植
物
が
育
ち
茂
る
。「
麦
生
日
」と
呼
ば
れ
、
晴
天
あ
れ

ば
麦
が
よ
く
熟
す
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。 

 

５月９日昼食に提供！ 

シーフードカレ― 

 
写真はあくまでイメージです。 

「
サ
ツ
キ
「
と
「
ツ
ツ
ジ
」
は
ど
う
違
う
の
？ 

 

道
路
脇
の
植
栽
に
よ
く
使
用
さ
れ
る
「
サ
ツ
キ
」
や

「
ツ
ツ
ジ
」
、
花
が
咲
い
て
い
な
い
時
期
は
地
味
な
低

木
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、
花
期
に
は
と
っ
て
も
華
や
か
。 

一
般
的
に
、
新
葉
よ
り
花
が
先
に
咲
く
の
が
「
ツ
ツ

ジ
」
、
葉
が
出
て
花
が
咲
く
の
が
「
サ
ツ
キ
」
で
す
。 

花
も
葉
も
大
き
め
の
「
ツ
ツ
ジ
」
に
比
べ
て
、「
サ
ツ

キ
」
は
花
も
小
さ
め
、
葉
も
小
さ
い
の
が
特
徴
で
す
。 

 

５
月
初
旬
に
は
、
サ
ツ
キ
、
ツ
ツ
ジ
の
有
名
な
場
所

も
毎
年
賑
わ
い
ま
す
。 

 


