
 

通所年末年始のお休み 

 

・年内は、12月 30日（月曜日）まで 

営業します。 

・年始は、1月 6日（月曜日）から 

営業します。 

 

1月 13日（月曜日）の祝日は 

通常どおり行います。 

 

 

 

 

 

 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    

  

  

 

 

 

      
 

 

    

オキドキ デイケア通信１２月号 

ＵＲＬ  http://www. syusenkai.or.jp/  

デ
イ
ケ
ア
通
信 

 

十
二
月
号 

12 月主な予定 
 ５日（木）丼丼めぐり 

９日（月）ご当地グルメ 

９日（月）～１２日（金） 

体重測定 

１６日（月）～２０日（金） 

       クリスマス週間 

２５日（水）お楽しみ献立 

２７日（金）セレクト食 

 

      

 

臨
時
利
用
・振
替
利
用 

 

随
時
受
付
中
！ 

デ
イ
ケ
ア
利
用
時
に
お
休
み
し
た
場
合
は
、
他
の
曜
日
に
振
替
利
用
が
で
き
ま
す
。 

ま
た
、
ご
家
族
様
の
ご
都
合
で
、
予
定
外
に
利
用
し
た
い
時
な
ど
、
臨
時
の
利
用
も
で
き

ま
す
、 

詳
し
く
は
オ
キ
ド
キ
に
ご
連
絡
下
さ
い
。  
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四
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―
五
九
六
―
〇
一
一
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総
務
課
よ
り 

》 

 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
毎
月
二
十
日
ま
で
に

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

尚
、
窓
口
で
の
お
支
払
い
は
「
年
中
無
休
」
・

「
午
前
九
時
～
午
後
四
時
」
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。 

 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

写真はあくまでイメージです。 

二十四節季 

  

大
雪 

十
二
月
七
日 

 

雪
が
降
り
積
も
る 

冬
至 

十
二
月
二
十
二
日  

 

昼
間
の
時
間
が
最
も
短
い 

 

  
 

丼
丼
め
ぐ
り

「と
ろ
ろ
の
せ
豚
丼
」 

「と
ろ
ろ
の
せ
豚
丼
」
を
十
二
月
五
日 

昼
食
に
提
供
し
ま
す
の
で
ご
賞
味
く
だ
さ
い
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昼食にご提供！ 

 

12月 5日 

写真はあくまでイメージです。 

提供するものとは異なります 

煤
払
い 

「煤
払
い
」は
、
古
く
か
ら 

続
く
日
本
の
年
中
行
事
の 

こ
と
を
指
し
、
い
わ
ゆ
る
大
掃
除
の
こ
と
で
す
。 

も
と
も
と
は
、
平
安
時
代
の
宮
中
で
、
新
年
を
迎
え

る
（
年
神
様
＝
歳
徳
神
を
お
迎
え
す
る
）
に
あ
た
っ

て
、
神
様
を
お
迎
え
す
る
の
に
ふ
さ
わ
し
い
よ
う
に

家
の
内
外
を
清
め
る
と
い
う
意
味
で
、
「
厄
払
い
」
的

な
儀
式
と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。
江
戸
時
代
に
な

り
、
半
月
か
け
て
行
わ
れ
る
お
正
月
準
備
＝
「
正
月

事
始
め
」
と
し
て
「煤
払
い
」を
行
う
文
化
が
広
ま
り
、

そ
れ
が
一
般
庶
民
に
も
定
着
し
ま
し
た
。 

「
正
月
事
始
め
」
は
、
半
月
か
け
て
行
わ
れ
る
お
正
月

準
備
と
し
て
、
婚
礼
以
外
の
こ
と
は
全
て
吉
と
さ
れ

る
「
鬼
宿
日(

き
し
ゅ
く
に
ち)

」
の
『
十
二
月
十
三
日
』

に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

「正
月
事
始
め
」に
は
煤
払
い
、
松
迎
え
、
年
男
と
い
う

三
つ
の
習
慣
が
あ
り
、
そ
の
中
の
「
煤
払
い
」
は
、
家
の

中
に
一
年
の
間
に
積
も
っ
た
煤
や
埃
を
掃
除
す
る
目

的
に
加
え
て
、
一
年
間
の
厄
を
は
ら
い
落
と
し
て
家
の

中
を
清
め
、
新
年
を
前
に
年
神
様
を
迎
え
る
た
め
の

準
備
を
す
る
と
い
う
意
味
も
持
っ
て
い
ま
し
た
。
「
煤

払
い
」
は
、
厄
払
い
と
い
う
儀
式
的
な
意
味
も
含
ん

だ
、
新
し
い
年
を
迎
え
る
た
め
の
日
本
固
有
の
文
化

的
行
事
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


