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麺
食
い
め
ぐ
り

「
と
ろ
ろ
そ
ば
」 

 
 

 

「
と
ろ
ろ
そ
ば
」
は
、
そ
ば
の
上
に
す
り
お
ろ
し
た
山
芋

山
芋
を
か
け
た
も
の
。
そ
ば
の
風
味
と
と
ろ
ろ
の
な
め
ら

か
さ
が
マ
ッ
チ
し
た
、
優
し
い
味
が
す
る
と
て
も
食
べ
や
す

い
そ
ば
で
す
。
山
芋
が
た
っ
ぷ
り
な
の
で
、
栄
養
が
と
て
も

豊
富
で
す
。 

 

昼
食
に
提
供
し
ま
す
の
で
ご
賞
味
く
だ
さ
い 

 
 

            

写真はあくまでイメージです。提供するもの 

とは異なりますのでご了承下さい 

 

寒
露 

 

十
月
八
日 

 

露
が
寒
さ
で
凍
ろ
う
と
す
る
。 

 

霜
降 

十
月
二
十
三
日 

霜
が
降
り
る
ほ
ど
に
寒
く
な
る
。 

  
敬 

 
老 

 

会 

 

衣
替
え
の
季
節
で
す
！ 

十
月
に
入
り
、
朝
夕
の
冷
え
込
み
も 

増
し
て
来
ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ
衣
替
え 

と
な
り
ま
す
が
、
そ
の
際
に
は
、
全
て
の
衣
類
に
名
前

を
記
入
し
て
頂
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ま
た
、
当
施
設
は
、
限
ら
れ
た
居
住
空
間
の
中
で
、

ご
利
用
者
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
、
床

頭
台
以
外
の
場
所
に
衣
装
ケ
ー
ス
・
荷
物
等
を
置
か

れ
ま
す
と
、
ご
利
用
者
様
の
移
動
の
妨
げ
に
な
り
ま

す
。 

「
衣
類
」「
ク
ラ
ブ
の
作
品
」な
ど
、
頻
繁
に
お
使
い
に

な
ら
な
い
品
物
な
ど
は
、
こ
の
機
会
に
お
持
ち
帰
り

を
お
願
い
致
し
ま
す
。  

10 月 26 日(月) 

昼食にご提供！ 
九
月
十
二
日
（ 

土
曜
日
）、
食
堂
に
て「
敬
老
会
」を

催
し
ま
し
た
。 

当
日
は
、
ご
入
所
中
の
ご
利
用
者
様
の
中
で
、
長
寿
の

節
目
に
あ
た
る「
喜
寿
・傘
寿
・卒
寿
・白
寿
」
の
９
名
の

ご
利
用
者
の
方
に
表
彰
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

敬
老
の
日
と
言
う
こ
と
で
、
ご
利
用
者
皆
様
に
歯
ブ
ラ

シ
を
。
節
目
の
年
齢
の
方
に
は
、
写
真
立
て
も
お
渡
し
ま

し
た
。 

百
歳
の
お
祝
い
に
は
紀
寿
・百
寿
が
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
以
上
の
年
齢
を
お
祝
い
す
る 

茶
寿
、
皇
寿
、
大
還
暦

百
歳
を
超
え
る
年
齢
の
長
寿
祝
い
が
あ
る
そ
う
で
す
。 

一
〇
八
歳
祝
い
の
茶
寿
（ 

ち
ゃ
じ
ゅ
）、 

一
一
一
歳
祝
い
の
皇
寿
（ 

こ
う
じ
ゅ
）、 

２
回
目
の
還
暦
を
意
味
す
る 

一
二
〇
歳
の
祝
い
の
大
還
暦
（ 

だ
い
か
ん
れ
き
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

今
回
、
入
所
中
の
ご
利
用
者
様
の 

中
で
百
歳
以
上
の
方
が
３
名
い
ら
っ 

し
ゃ
い
ま
し
た
。 

次
は
、
茶
寿
、
皇
寿
、
大
還
暦
を
目
指
し
て
元
気
で
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

    

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

「
予
防
こ
そ
最
大
の
薬
」 

 

高
熱
や
せ
き
な
ど
を
主
症
状
と
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
根
本
的
に
治
療
す
る
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
タ
ミ

フ
ル
な
ど
ウ
イ
ル
ス
に
効
く
薬
は
あ
り
ま
す
が
治
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

安
静
と
適
切
な
水
分
、
栄
養
補
給
が
基
本
。
経
口

摂
取
が
難
し
く
、
肺
炎
併
発
の
リ
ス
ク
を
考
え
る
と

入
院
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

感
染
力
が
強
く
、
回
復
期
で
も
周
囲
の
人
と
の
接

触
は
慎
重
に
。
予
防
が
何
よ
り
重
要
で
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
早
め
の
接
種
が
望
ま
れ
ま
す 

 

以
外
に
多
い
秋
の
食
中
毒
！  

食
中
毒
が
多
い
季
節
は
夏
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。 

実
は
、
一
番
食
中
毒
が
多
い
季
節
は
、
秋
で
す
。
十
月

の
発
生
件
数
が
一
番
多
く
、
次
い
で
八
月
と
九
月
に

な
り
ま
す
。
な
ぜ
秋
に
も
食
中
毒
が
発
生
し
や
す
い

の
か
。
食
中
毒
の
原
因
と
し
て
は
、
大
き
く
わ
け
て
二

つ
あ
り
ま
す
。 

① 

「
気
温
が
下
が
っ
て
体
感
温
度
も
低
く
な
る
め
、

食
品
に
対
す
る
油
断
が
生
じ
て
し
ま
う
。
」 

菌
が
育
つ
温
度
は
十
度
～
六
十
度
の
範
囲
で
、
条
件

と
し
て
は
非
常
に
広
い
の
で
す
。
菌
が
増
え
る
に
は

『
温
度
・栄
養
・水
分
』
が
必
要
で
、
条
件
が
整
え
ば
二

時
間
で
食
中
毒
を
起
こ
す
ま
で
に
増
え
て
し
ま
い
ま

す
。 

② 

夏
を
過
ご
し
た
後
の
体
は
疲
れ
て
い
て
、
免
疫
力

が
低
下
し
て
し
ま
い
、
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
入
る

と
抵
抗
で
き
な
く
な
り
、
食
中
毒
を
起
こ
し
や
す

く
な
る
。 

食
中
毒
は
、
食
べ
物
や
飲
み
物
に
付
着
し
た「
微
生

物
（ 

細
菌
、
ウ
イ
ル
ス
な
ど
）」や「
自
然
毒
」を
摂
取

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
健
康
障
害
で
す
。 

食
中
毒
は
お
も
に
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
や
サ
ル
モ
ネ

ラ
菌
な
ど
が
原
因
と
な
る
『
細
菌
系
』と
ノ
ロ
ウ
イ
ル 

         

ス
な
ど
の『
ウ
イ
ル
ス
系
』
、
フ
グ
・
キ
ノ
コ
・
ア
ジ
サ
イ

の
葉
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
芽
な
ど
の『
自
然
毒
』
に
よ
る
も

の
が
あ
り
ま
す
。 

十
月
は
気
温
が
下
が
る
た
め
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
は

少
な
く
な
り
ま
す
が
、
キ
ノ
コ
や
フ
グ
な
ど
の
自
然

毒
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
発
生
し
ま
す
。
た
だ
、
細
菌
に
よ

る
食
中
毒
も
ゼ
ロ
に
な
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。 

         

面会中止のお知らせ 

10月 17日（土曜日）は運動会開催のためご面会

は中止させて頂きます。   

 ご面会のご予約は出来ませんのでご了承下さい 

 

10月 17日（土曜日）のみ 

面会中止 

 

 
 

 

《 

総
務
課
よ
り 

》 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
毎
月
十
五
日
ま
で
に
な

っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

尚
、
窓
口
で
の
お
支
払
い
は
「
年
中
無
休
」
・
「
午

前
九
時
～
午
後
四
時
」
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 
 

 

正
一
位
岩
走
神
社
例
大
祭 

令
和
二
年
の
あ
き
る
野
三
大
ま
つ
り
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
中
止
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
、
あ

き
る
野
市
伊
奈
で
例
年
行
わ
れ
て
い
る
「
正
一

位
岩
走
神
社
例
大
祭
」を
紹
介
し
ま
す
。 

 「
正
一
位
岩
走
神
社
」は
、
平
安
の
末
期
に
、
信
濃

国
伊
那
郡
の
住
民
十
二
名
が
当
地
に
来
て
一
村
を
開

き
、
信
濃
国
総
鎮
守
の
戸
隠
神
社
の
手
力
男
命
（ 

た

ぢ
か
ら
お
の
み
こ
と
）を
勧
請
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

数
年
を
経
て
稚
日
女
尊
（ 

わ
か
ひ
る
め
の
み
こ
と
）
と

棚
機
姫
命
（ 

た
な
ば
た
ひ
め
の
み
こ
と
）を
祀
る
。
光

格
天
皇
の
御
代
（
一
七
九
四
年
）に
、「
正
一
位
」と
い

う
神
階
の
最
高
位
を
許
さ
れ
、
正
一
位
岩
走
神
社
と

改
称
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

正
一
位
岩
走
神
社
例
大
祭
は
例
年
、
九
月
中
旬

の
土
曜
・日
曜
に
行
わ
れ
、
三
五
〇
年
余
り
の
歴
史
あ

る
お
祭
り
で
す
。 

正
一
位
岩
走
神
社
例
大
祭
で
は
、
昼
に
渡
御
（ 

と

ぎ
ょ
）し
た
神
輿
の
一
団
と
し
て
、
先
頭
に
先
祓
い

鉾
四
本
、
十
二
基
の
町
内
神
輿
の
後
に
木
遣

り
音
頭
に
囃
さ
れ
た
獅
子
頭
が
二
つ
続
き
、

太
鼓
車
・
神
社
神
輿
・
山
車
二
台
・
囃
子
車
四

台
が
続
い
て
町
内
を
一
団
と
な
っ
て
巡
行
し
ま

す
。
夕
方
、
暗
闇
の
中
に
宮
入
が
な
さ
れ
盛
り

上
が
り
は
最
高
潮
と
な
り
ま
す
。 

 


