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清
明
（せ
い
め
い
） 

４
日 

清
浄
明
潔
の
略
と
い
わ
れ
、
南
東
の
風
が 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

吹
く
よ
い
季
節
。 

 

穀
雨 

（こ
く
う
） 

２０
日 

穀
物
を
育
て
る
雨
が
降
り
、
芽
を
出
さ
せ

る
と
い
う
意
味
。  

二十四節季 

オ
キ
ド
キ
ニ
ュ
ー
ス 四

月
号 

ＵＲＬ  http://www.syusenkai.or.jp/  ＵＲＬ  http://www.syusenkai.or.jp/  

ご
当
地
グ
ル
メ 

（新
潟
県
） 

タ
レ
カ
ツ
丼 

 

新
潟
県
で
「カ
ツ
丼
」と
言
え
ば
、
玉
子
で
と
じ
た

カ
ツ
丼
で
も
な
け
れ
ば
、
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
で
も
な
い

「タ
レ
カ
ツ
丼
」
。
醤
油
を
ベ
ー
ス
に
出
汁
や
み
り
ん
、

砂
糖
な
ど
を
加
え
た
、
醤
油
ダ
レ
で
カ
ツ
を
味
付
け

し
た
「タ
レ
カ
ツ
丼
」で
す
。 

「タ
レ
カ
ツ
丼
」は
、
厚
さ
数
ミ
リ
の
薄
い
ト
ン
カ

ツ
を
揚
げ
、
甘
辛
醤
油
ダ
レ
に
く
ぐ
ら
せ
て
、
ご
飯

に
の
せ
た
だ
け
の
シ
ン
プ
ル
な
も
の
で
す
。 

あ
ま
じ
ょ
っ
ぱ
い
タ
レ
と
ご
飯
が
美
味
し
い
で
す
。 

 

三
月
四
日
（
土
曜
日
）
、
入
所
ご
利
用
者
の
皆
様

と
一
緒
に
「桜
餅
づ
く
り
」
を
行
い
ま
し
た
。 

「
あ
ん
こ
を
丸
め
る
作
業
」「
生
地
を
焼
く
作
業
」

「
生
地
に
あ
ん
こ
と
葉
っ
ぱ
を
包
む
作
業
」
を
分
担

し
て
頂
き
、
見
栄
え
良
い
、
美
味
し
そ
う
な
桜
餅
が

た
く
さ
ん
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
女
性
利
用
者
の

皆
さ
ん
は
長
年
家
事
を
さ
れ
て
い
た
の
で
、
手
際

良
く
桜
餅
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ

た
桜
餅
に
は
男
性
も
大
喜
び
、
皆
さ
ん
で
召
し
上

が
っ
て
頂
き
、
「
楽
し
か
っ
た
」
「
美
味
し
い
」
な
ど
の

声
を
頂
戴
し
ま
し
た
。 

 

 

お 

や 
つ 

喫
茶 

 

 

「
ご
面
会
」
の
皆
様
へ 

今
冬
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
及
び
感
染
性
胃
腸
炎
（ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
）の
流
行
時
期
も
過
ぎ
、
幸
い
当
施
設
内
で

は
両
感
染
症
の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
も

皆
様
の
面
会
時
の
「マ
ス
ク
着
用
」「手
指
の
消
毒
」「体

温
測
定
（学
童
・児
童
）」の
励
行
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
結
果
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

業
者
洗
濯
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
々
へ 

 

洗
濯
代
が
三
ヵ
月
分
滞
納
に
な
り
ま
す
と
、
業
者

洗
濯
の
利
用
が
出
来
な
く
な
り
ま
す
。
毎
月
請
求
書

に
同
封
し
て
お
り
ま
す
、
業
者
の
振
込
用
紙
に
よ
り
、

お
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
で
期
日
ま
で
に
お
支
払
い
下
さ
い 

 
 
 

総
務
課
よ
り 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
、
毎
月
十
五
日
迄
に
お
願
い

し
ま
す
。
窓
口
で
の
支
払
い
は
午
前
九
時
～
午
後
四
時

の
間
、
年
中
無
休
で
す
。 

  

 

「
の
ら
ぼ
う
菜
」 

 

「
の
ら
ぼ
う
菜
」
と
い
う
春
の
野
菜
を
ご
存
知
で

す
か
？ 

最
近
、
知
名
度
は
少
し
ず
つ
高
ま
っ
て
き

ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て
い
る
の
は
ご
く
一

部
の
人
の
よ
う
で
す
。
西
多
摩
の
春
の
訪
れ
を
告
げ

る
特
産
の
地
野
菜
。
ま
さ
に
今
が
旬
の
「
の
ら
ぼ
う

菜
」を
今
回
、
紹
介
し
ま
す
。 

「
の
ら
ぼ
う
菜
」
は
ア
ブ
ラ
ナ
科
の
野
菜
で
、
「
か

き
菜
」
に
似
て
い
ま
す
が
味
に
く
せ
が
な
く
、
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
し
た
食
感
と
、
茎
が
軟
ら
か
く
甘
い
の
が
特

長
で
す
。
花
の
蕾
が
伸
び
て
き
た
ら
、
開
花
前
に
長

さ
二
十
セ
ン
チ
位
で
、
茎
を
刈
り
取
っ
て
収
穫
し
て

食
べ
ま
す
。 

「
の
ら
ぼ
う
菜
」
が
、
こ
の
地
に
広
ま
っ
た
の
は
、

江
戸
時
代
の
一
七
六
七
年
、
幕
府
代
官
の
伊
奈
備

前
守
が
、
地
元
の
名
主
小
中
野
四
郎
右
エ
門
と
網

代
五
郎
兵
衛
に
命
じ
、
五
日
市
村
を
含
む
幕
府
の

直
轄
領
の
十
二
ヶ
村
に
「
の
ら
ぼ
う
の
種
」
を
与
え
、

植
え
付
け
さ
せ
た
の
が
始
ま
り
。
天
明
、
天
保
（
江

戸
後
期
）
の
大
飢
饉
の
際
に
、
多
く
の
村
人
の
命
を

救
っ
た
こ
と
が
子
生
神
社
（
あ
き
る
野
市
小
中
野
）

の
石
碑
に
刻
ま
れ
て
お
り
、
こ
の
事
績
を
記
念
し
、

「
野
良
坊
菜
之
碑
」
が
昭
和
五
十
二
年
建
立
さ
れ
ま

し
た
。
今
月
の
献
立
に
は
地
野
菜
「の
ら
ぼ
う
菜
」を

お
出
し
し
ま
す
の
で
ご
賞
味
下
さ
い 

 

 

 

4 月 18 日昼食に提供！ 

写真はあくまでイメージです。 

毎
月
支
払
額
減
額
の
お
知
ら
せ 

当
施
設
で
は
厚
生
労
働
省
の
示
す
基
本
方
針
で

あ
る
「
在
宅
復
帰
施
設
」
に
向
け
た
取
り
組
み
を

進
め
、
平
成
二
十
七
年
三
月
よ
り
「
在
宅
復
帰
・

在
宅
療
養
支
援
機
能
加
算
」
の
算
定
を
始
め
、
皆

様
の
在
宅
復
帰
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

し
か
し
な
が
ら
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
の

入
所
を
希
望
さ
れ
る
方
、
医
療
機
関
か
ら
当
施
設

入
所
後
、
体
調
悪
化
で
再
度
医
療
機
関
に
戻
ら
れ

方
な
ど
が
多
く
あ
り
、
そ
の
結
果
、
在
宅
復
帰
率

三
十
％
以
上
の
維
持
が
困
難
と
な
り
、
国
の
定
め

た
算
定
要
件
を
満
た
す
こ
と
が
出
来
な
く
な
り
ま

し
た
。 

 

こ
の
た
め
、
平
成
二
十
九
年
四
月
よ
り
「
在
宅

復
帰
・
在
宅
療
養
支
援
機
能
加
算
」
の
算
定
が
な

く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ご
利
用
者
様
の
月
々

の
支
払
い
額
が
左
記
金
額
分
少
な
く
な
り
ま
す
。  

 

【 

減
少
金
額 

】  

一
割
負
担
の
方･･･

月
額 

 
 

九
三
〇
円 

 

二
割
負
担
の
方･･･

月
額 

一
、
八
二
九
円  

 

「
外
出
」
の
お
勧
め 

心
地
よ
い
風
、
香
り
立
つ
土
の
匂
い
、
花
や
木
々

の
精
気
を
感
じ
る
春
が
や
っ
て
来
ま
し
た
。
ご
利
用

者
の
皆
様
に
も
、
「
外
出
」
の
機
会
を
も
う
け
て
頂

き
た
く
、
ご
家
族
の
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し

ま
す
。
オ
キ
ド
キ
近
隣
に
は
ス
ー
パ
ー
や
フ
ァ
ミ
リ
ー

レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
、
ご
利
用
者
様
と
外
出
時
に
立
ち

寄
る
こ
と
が
で
き
る
商
業
施
設
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
「
都
立
秋
留
台
公
園
」
は
、
春
は
桜
、
秋
は

紅
葉
と
四
季
折
々
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
利

用
者
様
と
一
度
寄
ら
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

※
車
椅
子
ご
希
望
の
場
合
は
、
事
務
所
に
声
を
か
け

て
頂
け
れ
ば
お
貸
し
致
し
ま
す
。 

 左
記
場
所
は
「
外
出
」
時
の
近
隣
の
ご
案
内
で
す
の

で
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

・
都
立
秋
留
台
公
園
（
車
で
約
十
分
） 

・
イ
オ
ン
モ
ー
ル 

（
車
で
約
五
分
） 

 

ま
た
、
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
は 

一
階
デ
イ
ル
ー
ム
に
、
「
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
」 

を
設
け
て
お
り
ま
す
。 

是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

  


