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立
冬 

十
一
月
七
日 

 
 

冬
が
始
ま
る
。 

 

小
雪 

十
一
月
二
十
二
日 

雨
が
雪
に
な
っ
て
降
る 

    

二十四節季 

オ
キ
ド
キ
ニ
ュ
ー
ス 

秋 
の 
大 

運 

動 

会 
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十
一
月
号 

十
月
十
一
日
（
土
曜
日
）
、
秋
晴
れ
の
下
、
駐
車

場
に
於
い
て
「運
動
会
」を
催
し
ま
し
た
。 

ま
ず
始
め
に
、
紅
白
に
分
か
れ
て
「玉
入
れ
競
技
」

行
な
い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
、
籠
め
が
け

一
生
懸
命
に
投
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

続
い
て
、
張
っ
て
あ
る
ロ
ー
プ
に
ロ
ー
ル
を
通
し
、

端
か
ら
端
ま
で
数
多
く
ロ
ー
ル
を
流
す
、
「
ロ
ー
ル

流
し
ゲ
ー
ム
」
競
技
を
行
い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
様

が
協
力
し
合
い
、
一
生
懸
命
に
ロ
ー
ル
を
流
し
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

ま し
た
。
毎
年
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
内
容
で､

園
児

た
ち
に
七
夕
の
由
来
を
伝
え
て
い
る
同
園
。

今
年
も
み
ん
な
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に｢

た
な

ば
た
さ
ま｣

を
合
唱
し
た
後
は
、
保
育
士
手
作

り
の
影
絵
劇
で
、
楽
し
み
な
が
ら
七
夕
を
お

勉
強
し
ま
し
た
。
最
後
は
、
園
児
た
ち
１
人

１
人
の
願
い
ご
と
が
書
か
れ
た
短
冊
を
笹
飾

り
に
結
び
付
け､

園
庭
に
空
高
々
と
飾
り
つ

け
ま
し
た
。 

最
後
は
、
職
員
対
抗
の
「
飴
取
り
・
パ
ン
食
い
競

争
」
を
行
い
ま
し
た
が
、
な
か
な
か
思
っ
た
よ
う
に

「
パ
ン
」
と
「
飴
」
が
取
れ
ず
に
悪
戦
苦
闘
。
「
飴
」
も

上
手
く
取
れ
ず
に
、
顔
が
粉
ま
み
れ
に
な
り
な
が

ら
も
一
心
不
乱
に
頑
張
っ
て
お
り
ま
し
た
。
無
事
、

全
て
の
競
技
を
終
え
て
今
年
は
白
組
の
勝
利
と
な

り
ま
し
た
。 

皆
様
、
久
し
ぶ
り
に
大
声
を
出
さ
れ
、
少
し
お
疲

れ
の
ご
様
子
も
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
大
変
楽

し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 も
み
ん
な
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に｢

た
な
ば
た

さ
ま｣

を
合
唱
し
た
後
は
、
保
育
士
手
作
り

の
影
絵
劇
で
、
楽
し
み
な
が
ら
七
夕
を
お
勉

強
し
ま
し
た
。
最
後
は
、
園
児
た
ち
１
人
１

人
の
願
い
ご
と
が
書
か
れ
た
短
冊
を
笹
飾

り
に
結
び
付
け､

園
庭
に
空
高
々
と
飾
り
つ

け
ま
し
た
。 

 

オ
キ
ド
キ
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月
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十
二
月
行
事
の
お
知
ら
せ 

 

 

日
時 

 

十
二
月
十
三
日
（土
曜
日
） 

 
 

 
 

 

午
後
二
時
か
ら
（
予
定
） 

場
所 

 

デ
イ
ル
ー
ム 

 

内
容 

担
当
職
員
が
楽
し
い 

催
し
を
検
討
し
て 

い
ま
す
の
で 

ご
期
待
下
さ
い
。 

 

 

《 

総
務
課
よ
り 

》 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
毎
月
十
五
日
ま
で
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
期
日
ま
で
に
お
支
払

い
下
さ
い
。 

尚
、
窓
口
で
の
お
支
払
い
は
年
中
無
休
、
午

前
九
時
か
ら
午
後
四
時
迄
と
な
り
ま
す
。 

 

【 

床
清
掃
の
お
知
ら
せ 

】 

左
記
日
時
に
て
、
施
設
内
の
「床
清
掃
、
ワ
ッ
ク
ス

掛
け
」を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
居
室

へ
の
立
入
が
出
来
な
い
時
間
帯
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

ま
た
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
「
お
休
み
処 

ち
ょ
っ
と
気
分
転

館
」
は
、
お
休
み
し
ま
す
。 

ご
迷
惑
を
お
か
け
致
し
ま
す
が
、
皆
様
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

日 
 

時 
 

 

十
一
月
二
十
三
日 

（日
曜
日
） 

 

作
業
時
間 

 
 

午
前
九
時
～
午
後
四
時 

 

「 

 

ご
面
会
の
皆
様
へ
の
お
願
い 

季
節
の
変
わ
り
目
で
体
調
を
崩
さ
れ
、
風
邪
気

味
の
方
も
見
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

施
設
内
で
の
感
染
防
止
に
対
し
て
は
細
心
の
注

意
を
払
っ
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
に
も
ご
面
会
の
際

受
付
で
の 

「手
洗
い
消
毒
（接
触
感
染
防
止
）」 

「マ
ス
ク
着
用
（空
気
感
染
・飛
沫
感
染
防
止
）」 

を
お
願
い
す
る
と
と
も
に
、
風
邪
気
味
や
体
調
が

す
ぐ
れ
な
い
場
合
に
は
面
会
を
ご
遠
慮
下
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

施
設
内
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
皆
様
の
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

  
 

ご
利
用
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
声
を 

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

 

オ
キ
ド
キ
で
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
あ
た

り
、
「疑
問
」や
「不
満
」を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
、
あ
る

い
は
、
「
要
望
」
や
「
苦
情
」
等
が
あ
る
と
き
な
ど
に

相
談
を
お
受
け
し
、
真
摯
に
そ
の
解
決
に
あ
た
っ
て

お
り
ま
す
。 

職
員
に
直
接
言
い
に
く
い
、
他
に
ど
こ
に
相
談
す

れ
ば
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
等
の
お
困
り
の
こ
と
が

あ
る
場
合
に
介
護
主
任
・
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

 
 

な
お
、
い
た
だ
い
た
要
望
や
苦
情
等
に
つ
い
て

は
、
速
や
か
に
対
応
い
た
し
ま
す
。 

 

介
護
老
人
保
健
施
設
オ
キ
ド
キ 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

吉
井
健
二 

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

高
田
哲
也 

介
護
主
任 

 
 

 
 

 

上
村
昭
人 

  

  

電
話
〇
四
二
―
五
九
六
―
〇
一
一
一 

ご
当
地
グ
ル
メ し

も
つ
か
れ
（
栃
木
県
） 

「
し
も
つ
か
れ
」と
は
、
北
関
東
地
方
（栃
木
県
）に
古

く
か
ら
伝
わ
る
、
魔
除
け
・
招
福
の
祈
り
を
込
め
た

郷
土
料
理
で
す
。
。
大
根
・
に
ん
じ
ん
・酒
粕
・油
揚

げ
・大
豆
・鮭
な
ど
を
煮
て
作
り
、
２
月
の
初
午
の
日

に
、
赤
飯
と
い
っ
し
ょ
に
稲
荷
神
社
に
供
え
、
家
中
の

無
病
息
災
を
祈
る
そ
う
で
す
。
大
根
と
人
参
は
、
竹

や
木
で
作
っ
た
手
作
り
の
「
鬼
お
ろ
し
」と
い
う
道
具

で
お
ろ
し
ま
す
。 

     

昼食にご提供！ 

 

平成２６年 11月 7日(金) 

昼食にご提供！ 

 

写真はあくまでイメージです。提供するもの 

とは異なりますのでご了承下さい 

お
願
い 

朝
夕
の
寒
気
が
身
に
し
み
る
季
節
と
な
り
ま
し

た
の
で
、
外
気
温
に
応
じ
て
、
設
定
温
度
を
調
節

し
な
が
ら
暖
房
し
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
感
じ

ら
れ
る
温
度
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
の
で
、
寒
く

感
じ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
特
に
十
二
月
～
三
月

は
冷
え
込
み
が
厳
し
く
な
り
ま
す
の
で
、
寒
さ
対

策
と
し
て
「
毛
布
・ひ
ざ
掛
け
・厚
手
の
衣
類
」
な
ど

の
ご
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。
尚
、
ご
持
参
の
際

は
、
お
名
前
を
書
い
て
く
だ
さ
い 

 

ま
た
、
「
電
気
ア
ン
カ
・
電
気
毛
布
・
ホ
ッ
カ
イ

ロ
」
な
ど
は
「
低
温
や
け
ど
」
「
脱
水
症
」
の
可
能
性

が
あ
る
た
め
、
当
施
設
で
は
、
使
用
禁
止
と
さ
せ

て
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

 

 


