
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！ 

当
施
設
で
は
、
ク
ラ
ブ
活
動
の
一
つ
に
「書
道
」の

時
間
を
設
け
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
週
一
回
、

利
用
者
の
方
に
教
え
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
！
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。 

 

■
内
容
： 

書
道 

■
日
時
： 

火
曜
日 

■
場
所
： 

あ
き
る
野
市
伊
奈
四
七
七
―
一 

■
問
合
せ
：介
護
老
人
保
健
施
設
オ
キ
ド
キ 

 
 

 
 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

〇
四
二
―
五
九
六
―
〇
一
一
一 

担
当 

小
倉 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オ
キ
ド
キ
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ12

月
号 

ＵＲＬ  http://www.syusenkai.or.jp/  

オキドキニュース １２月号 平成１７年１２月１日発行 

オキドキニュース ７月号 

オキドキニュース １２月号 平成１７年１２月１日発行 オキドキニュース １２月号 平成１７年１２月１日発行 

オキドキニュース ７月号 平成２６年７月１日発行 

オキドキニュース １２月号 平成１７年１２月１日発行 

オ
キ
ド
キ
ニ
ュ
ー
ス 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
琴
演
奏 

ＵＲＬ  http://www. syusenkai.or.jp/  

七
月
号 

二十四節季 

 

小
暑 

し
ょ
う
し
ょ 

七
月
七
日 

 

梅
雨
が
明
け
る
。 

 

大
暑 

た
い
し
ょ 

七
月
二
十
三
日 

暑
さ
が
最
高
に
な
る 

 

ご
利
用
者
の
一
泊
旅
行
に
つ
い
て 

毎
年
恒
例
と
な
っ
て
お
り
ま
す
、
ご
利
用
者
様
、

ご
家
族
様
と
一
緒
の
「
一
泊
二
日
バ
ス
旅
行
」
を

九
月
に
催
し
ま
す
。
旅
行
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
、
請
求
書
に
募
集
案
内
を
同
封
し
て
お
り
ま

す
の
で
ご
覧
下
さ
い
。 

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

ご
利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
に
つ
い
て 

 

ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
な
ど
に
は
お
忙
し
い

中
、
６
月
に
お
願
い
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力

を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
結
果
（
ご
意
見
、
ご
要
望

な
ど
）
に
対
す
る
お
答
え
は
、
次
回
８
月
の
請
求

書
に
同
封
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

介
護
保
険
の
更
新
手
続
き
は
、
必
ず
期
限
内
に

お
願
い
し
ま
す
。 

ご
利
用
者
の
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
か
ら
、
有

効
期
限
二
ヶ
月
前
に
、
介
護
保
険
証
の
更
新
手
続

き
の
書
類
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
同
封
さ
れ
て
い
る

「
介
護
保
険
（
変
更
・
更
新
）
認
定
申
請
書
」
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
速
や
か
に
市
区
町
村
に

提
出
し
て
下
さ
い
。
更
新
手
続
き
が
遅
れ
、
認
定

有
効
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
と
、
新
た
な
要

介
護
度
が
決
ま
ら
な
い
た
め
、
保
険
請
求
、
利
用

料
請
求
、
ご
利
用
者
様
の
状
態
に
合
っ
た
支
援
が

難
し
く
な
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ま
た
、
更
新
認
定
の
結
果
「
要
支
援
」
と
認
定

さ
れ
た
場
合
は
、
入
所
の
継
続
が
出
来
ず
、
介
護

保
険
法
に
よ
り
退
所
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

た
ち
に
七
夕
の
由
来
を
伝
え
て
い
る
同
園
。

今
年
も
み
ん
な
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に｢

た
な
ば

た
さ
ま｣

を
合
唱
し
た
後
は
、
保
育
士
手
作

り
の
影
絵
劇
で
、
楽
し
み
な
が
ら
七
夕
を
お

勉
強
し
ま
し
た
。
最
後
は
、
園
児
た
ち
１
人
１

人
の
願
い
ご
と
が
書
か
れ
た
短
冊
を
笹
飾
り

に
結
び
付
け､

園
庭
に
空
高
々
と
飾
り
つ
け
ま

し
た
。 

 

介
護
保
険
証
更
新
手
続
き
は
お
早
め
に 

六
月
十
四
日
（
土
曜
日
）
、
一
階
デ
イ
ル
ー
ム
に
て

入
所
ご
利
用
者
様
を
対
象
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

に
よ
る
「琴
」の
演
奏
会
を
行
い
ま
し
た
。 

当
日
は
、
皆
様
が
ご
存
知
の
「
花
が
咲
く
」
な
ど
を

演
奏
し
て
頂
き
、
ま
た
演
奏
に
合
わ
せ
て
「
知
床
旅

情
」を
ご
利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
合
唱
し
ま
し
た 

ご
利
用
者
の
皆
様
方
も
、
琴
の
音
色
に
耳
を
か
た
む

け
ら
れ
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
お
過
ご
し
頂
け
た
と
思

い
ま
す
。 

 

 

熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
に
、
水
分
補
給
す
る
飲
み
物

で
す
が
、
ど
ん
な
飲
み
物
で
も
熱
中
症
対
策
に
な
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
。 

当
施
設
で
は
、
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
、
今
年
も

６
月
か
ら
ご
利
用
者
の
皆
様
に
起
床
時
、
就
寝
時
の

２
回
「熱
中
症
予
防
ド
リ
ン
ク
」を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

簡
単
に
作
る
こ
と
が
出
来
ま
す
の
で
、
一
度
、
作
っ

て
み
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？ 

（作
り
方
は
左
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
） 

 

熱
中
症
予
防
ド
リ
ン
ク
の
作
り
方 

 

【材 料 】  

水 ：５００ｍ ｌ  

塩：０．７５ｇ 

ハチミツ：１３ｇ 

レモン汁：１０ｍ ｌ  

 

【つくり方】 

すべての材料をペットボトルに入れ混ぜるだけです。 

 

【その他】 

・水は一度沸騰させて、冷ましたものを使用します。 

・ペットボトル用なので、ペットボトルで作って冷やせる

ところがお奨めです！ 

 

 

八
月
行
事
の
お
知
ら
せ
（予
定
） 

（ 

夏 

祭 

り 
） 

日
時 

 
 

 

八
月
九
日
（土
曜
日
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

午
後
六
時
か
ら 

場
所 

 
 

 

当
施
設
駐
車
場
に
て 

 

内
容 

 
 

八
月
の
行
事
と
し
て
、
例
年
ど
お

り
夏
祭
り
を
行
い
ま
す
。
暑
い
夏

の
夜
を
童
心
に
返
り
、
楽
し
く
お

過
ご
し
頂
け
る
よ
う
な
催
し
に
す

る
べ
く
担
当
職
員
が
企
画
し
て
お

り
ま
す
。
ま
た
、
雨
の
場
合
で
も
、

施
設
内
で
楽
し
ん
で
頂
け
る
催
し

を
検
討
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
期

待
下
さ
い
。 

詳
細
は
八
月
の
お
便
り
に
て
お
知

ら
せ
致
し
ま
す
。 

 

 

言
語
聴
覚
士
（
Ｓ
Ｔ
）
ご
存
知
で
す
か
？ 

 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
え
ば
「理
学
療
法
士
」 

「
作
業
療
法
士
」
が
有
名
で
す
が
、
「
言
語
聴
覚
士
」

は
脳
血
管
障
害
な
ど
に
よ
り
、
言
葉
が
出
難
く
い
、

発
音
し
難
い
方
や
、
食
べ
物
を
噛
み
難
い
、
飲
み
込

み
難
い
方
（
摂
食
・
嚥
下
障
害
）
な
ど
へ
の
訓
練
・
指

導
に
関
わ
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

言
語
聴
覚
士
は
全
国
的
に
み
て
ま
だ
ま
だ
人
材

が
不
足
し
て
い
る
状
況
で
す
が
、
当
施
設
で
は
毎
週

の
月
曜
・
木
曜
に
、
「
言
語
聴
覚
士
」
が
リ
ハ
ビ
リ
を

行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
訓
練
の
ご
様
子
を
紹
介
し

ま
す
。 

飲
み
込
み
訓
練 

言
語
訓
練 


