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啓
蟄
（け
い
ち
つ
） 

三
月
五
日 

 

冬
ご
も
り
中
の
虫
が
目
を
覚
ま 

し
姿
を
あ
ら
わ
す
。 

 

春
分
（し
ゅ
ん
ぶ
ん
） 

三
月
二
十
日 

昼
と
夜
の
時
間
が
同
じ
。 

     

二十四節季 

オ
キ
ド
キ
ニ
ュ
ー
ス 
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三
月
号 

ゲ
ヸ
ム
に
負
け
た
職
員
二
名
は
、
赤
鬼
、
青
鬼
の
衣

装
に
着
替
え
、
ご
利
用
者
の
前
に
登
場
。
ご
利
用
者
の

皆
様
に
「
鬼
は
ぜ
と
、
鬼
は
ぜ
と
、
福
は
う
ち
、
福
は
う

ち
」
と
紅
白
玉
を
投
げ
て
い
た
だ
き
、
、
鬼
た
ち
は
外

に
退
散
し
ま
し
た
。 

 

 
 
 
 

節 
 

分  

祭 

 

オ
キ
ド
キ 

二
月
八
日
（
土
曜
日
）
、
一
階
デ
ィ
ル
ヸ
ム
に
於

い
て
、
『節
分
祭
』を
催
し
ま
し
た
。 

今
年
も
職
員
か
ら
鬼
の
役
を
公
平
に
選
ぶ
た

め
、
ゲ
ヸ
ム
と
し
て
「
塩
入
り
コ
ヸ
ヒ
ヸ
」
を
飲
ん

だ
職
員
の
二
名
が
鬼
に
な
る
こ
と
に
。 

鬼
の
役
を
賭
け
て
の
ゲ
ヸ
ム
が
始
ま
り
、
誰
に

当
た
る
か
？
沢
山
の
コ
ヸ
ヒ
ヸ
の
中
に
二
つ
だ
け

が
「
塩
入
り
コ
ヸ
ヒ
ヸ
」
。
職
員
が
一
斉
に
コ
ヸ
ヒ

ヸ
を
一
気
に
飲
み
、
誰
の
コ
ヸ
ヒ
ヸ
に
「
塩
」
が
入

っ
て
い
る
の
か
？ 

本
当
に
飲
ん
で
い
る
の
か
？ 

わ
か
ら
な
い
ほ
ど
迫
真
の
演
技
を
す
る
職
員
も
い

れ
ば
、
塩
辛
さ
に
し
か
め
っ
面
し
て
い
る
職
員
も
い

て
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

  

《 

総 

務 

課 

よ 

り 

》 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
毎
月
十
五
日
ま
で 

に
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
窓
口
で
の
お
支
払
い
は
年
中
無
休
、

午
前
九
時
か
ら
午
後
四
時
ま
で
と
な
っ
て
お

り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 歯
ブ
ラ
シ
の
交
換
に
つ
い
て 

ご
入
所
中
の
皆
様
に
は
、
歯
ブ
ラ
シ
を
ご
持

参
戴
い
て
お
り
ま
す
が
、
歯
ブ
ラ
シ
の
毛
先
が

広
が
ら
ず
、
ま
だ
ま
だ
使
え
ぜ
う
に
見
え
て

も
、
歯
ブ
ラ
シ
の
弾
力
は
弱
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
歯
ブ
ラ
シ
の
毛
が
広
が
っ
て
い
る
と
歯

垢
を
落
と
し
に
く
く
な
り
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
の

取
り
替
え
時
期
は
１
ヶ
月
に
１
回
が
目
安
と
言

わ
れ
て
お
り
ま
す
。 

ご
入
所
中
の
正
し
い
歯
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
が

出
来
ま
す
よ
う
に
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
定
期

的
な
歯
ブ
ラ
シ
の
交
換
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

ま
た
、
必
ず
歯
ブ
ラ
シ
に
は
、
名
前
を
お
書
き

下
さ
い
。 

歯ブラシは定期的に 

交換しましょう 

交換時期の 

歯ブラシ 

新しい歯 

ブラシ 

介
護
保
険
証
更
新
手
続
き
は
お
早
め
に 

ご
利
用
者
の
お
住
ま
い
の
区
市
町
村
か
ら
、
有

効
期
限
二
ヶ
月
前
に
更
新
手
続
き
の
書
類
が
郵

送
さ
れ
ま
す
。
同
封
さ
れ
て
い
る
「介
護
保
険
（変

更
ヷ更
新
）認
定
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

速
や
か
に
区
市
町
村
に
ご
提
出
し
て
頂
く
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。 

更
新
手
続
き
が
遅
れ
て
、
認

定
有
効
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
と
、
「新
た

な
要
介
護
度
」が
決
ま
ら
な
い
た
め
に
、
「保
険
請

求
、
利
用
料
の
請
求
、
今
後
の
方
向
性
の
支
援
」

な
ど
が
出
来
ず
に
非
常
に
困
り
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ま
た
、
介
護
認
定
の
結
果
「
要
支
援
」と
認
定
さ

れ
た
場
合
は
、
入
所
の
継
続
が
出
来
ず
退
所
と
な

り
ま
す
の
で
、
「介
護
保
険
の
更
新
手
続
き
」は
期

日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。 

た
ち
に
七
夕
の
由
来
を
伝
え
て
い
る
同

園
。
今
年
も
み
ん
な
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に

｢

た
な
ば
た
さ
ま｣

を
合
唱
し
た
後
は
、
保

育
士
手
作
り
の
影
絵
劇
で
、
楽
し
み
な
が

ら
七
夕
を
お
勉
強
し
ま
し
た
。
最
後
は
、

園
児
た
ち
１
人
１
人
の
願
い
ご
と
が
書
か

れ
た
短
冊
を
笹
飾
り
に
結
び
付
け､

園
庭

に
空
高
々
と
飾
り
つ
け
ま
し
た
。 

 

家
族
洗
濯
の
方
へ
（
お
願
い
） 

  家
族
洗
濯
の
方
の
衣
類
は
、
入
浴
終
了
後
に
施
設

の
ス
タ
ッ
フ
が
ご
利
用
者
毎
に
ビ
ニ
ヸ
ル
袋
に
入
れ
、

床
頭
台
に
置
い
て
お
り
ま
す
が
、
長
期
間
洗
濯
さ
れ
な

い
と
「異
臭
」や
「
感
染
の
原
因
」と
な
り
ま
す
。
衛
生
保

持
の
た
め
に
も
、
週
１
回
～
２
回
は
、
衣
類
を
取
り
に

来
て
頂
け
る
よ
う
に
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ま
た
、
「
汚
れ
物
の
一
時
的
な
収
納
ヷ
持
ち
帰
り

用
」
に
、
防
水
の
布
袋
を
、
３
枚
程
度
ご
用
意
を
頂

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

 

業
者
洗
濯
を
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
方
へ 

洗
濯
代
の
滞
納
が
三
ヵ
月
分
に
な
り
ま
す
と
、
業
者

洗
濯
の
ご
利
用
が
出
来
な
く
な
り
ま
す 

毎
月
、
期
日
ま
で
に
業
者
宛
お
支
払
い
下
さ
い 

 

持
ち
物
に
は
「
お
名
前
」
を
ご
記
入
下
さ
い 

施
設
に
衣
類
な
ど
お
持
ち
に
な
る
場
合
、
他
の
ご

利
用
者
様
の
衣
類
な
ど
と
間
違
い
が
な
い
よ
う
に
、
必

ず
お
名
前
を
記
入
さ
れ
る
よ
う
に
お
願
い
致
し
ま

す
。 ま

た
、
「
フ
ル
ネ
ヸ
ム
」
で
の
記
入
も
、
お
願
い
致
し

ま
す
。 

 

平
安
時
代
、
宮
廷
の
女
性
や
子
供
た
ち
は
、

紙
で
作
っ
た
お
人
形
で
、
今
で
言
う
「
ま
ま
ご

と
」
の
よ
う
な
遊
び
を
し
て
い
ま
し
た
。
当
時
、

お
人
形
の
こ
と
を
「
ひ
い
な
」
、
お
人
形
で
遊

ぶ
こ
と
を
「
ひ
い
な
あ
そ
び
」
と
呼
ん
で
い
ま

し
た
。
又
、
三
月
の
初
め
の
巳(

み)

、
子
供
の

代
わ
り
に
川
や
海
に
流
し
、
子
供
の
無
病
息
災

を
願
う
こ
と
も
行
わ
れ
、
こ
の
行
事
が
、
い
つ

し
か
“
「
ひ
い
な
」
あ
そ
び
”
と
結
び
つ
き
、

「
ひ
な
祭
り
」
と
な
り
ま
し
た
。
ひ
な
祭
り
が

三
月
三
日
に
な
っ
た
の
は
、
室
町
時
代
以
降
で
、

女
の
子
の
誕
生
や
成
長
を
お
祝
い
す
る
日
と
な

り
“
国
民
の
伝
統
行
事
”
と
し
て
現
在
で
も
盛

ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
桃
の
花
が
咲
く

頃
の
節
句
の
祝
い
で
も
あ
る
事
か
ら
、
「
桃
の

節
句
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 

 
 
 
 

ひ
な
祭
り
の
由
来 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
し
て
い
ま
す 

オ
キ
ド
キ
で
は
、
ご
利
用
者
様
の
「見
守
り
」「話

し
相
手
」
な
ど
の
「
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
募
集

し
て
い
ま
す
。 

ご
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

介
護
老
人
保
健
施
設
オ
キ
ド
キ 

電
話 

〇
四
二
ヸ
五
九
六
ヸ
〇
一
一
一 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

担
当 

上
村
（か
み
む
ら
） 
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