
  

統一したケアで

機能低下を防ぐ

～つつじの夢での取り組みを振り返って～

グループホーム　つつじの夢
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●つつじの夢では、

ご入居者の個性や意思を
尊重し、心身共に自立し、
かつその方らしく豊かな生
活を実現させる為に、認知
症の進行予防・身体機能・
生活能力の維持に取り組
んでいます。



  

認知症ケアに対する概念

●スタッフや、ご家族等、ご入居
者に関わる全ての人が共通し
た病状の理解と認識を持った
上で、共通した目標に向け
て、統一したケアを行う事が
最も重要である



  

　　　　　　　　　　↓

●ＰＤＣＡサイクルで行って
いる“つつじの夢”の取り
組み内容を振り返り、成
果を検証。

今回のテーマ



  

入浴マニュアル



  

経過記録



  

入浴評価



  

アセスメント表



  



  

評価表



  

PＤCＡサイクル



  

検証方法

●対象；つつじの夢に５年以上
入居された方５名

●方法；入居期間中のＨＤＳ－Ｒ
の推移を比較
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まとめ、及び考察
● 今回、取り組みを振り返り、ご入居者が、
認知症の進行を防止しながら、長く、慣
れた環境で、楽しく生活が送られている
という、結果を確認できた。

● これからも、日々、変わりゆく入居者の
状態や、環境に合わせ、全スタッフで話
し合い、ケアや業務の見直しを重ね、よ
り心豊かに、安全で安心な生活が送れる
よう、全員が統一したケアを提供していく
所存である。
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