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立
冬 

十
一
月
七
日 

 
 

 

冬
が
始
ま
る
。 

 

小
雪 

十
一
月
二
十
二
日 

 

雨
が
雪
に
な
っ
て
降
る 

    

二十四節季 

オ
キ
ド
キ
ニ
ュ
ー
ス 
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「
ボ
ッ
チ
ャ
」
は
、
白
一
個
、
赤
六
個
、
青
六
個
の

計
十
三
個
の
ボ
ー
ル
を
使
い
、
ど
れ
だ
け
多
く
の
ボ

ー
ル
を
的
に
近
づ
け
ら
れ
る
か
を
競
う
競
技
で
す
。 

的
に
な
る
の
は
「
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
」 

と
い
う
白
い
ボ
ー
ル
。
こ
れ
に
近
づ
け
る
よ
う
に
、 

各
チ
ー
ム
六
球
の
手
持
ち
ボ
ー
ル
（
赤
ま
た
は
青
）

を
投
げ
て
い
き
ま
す
。
ボ
ー
ル
を
両
チ
ー
ム
が
投
げ

終
わ
っ
た
と
き
、 

ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
に 

一
番
近
い
ボ
ー
ル
の 

チ
ー
ム
に
点
数
が
入
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。 

 
 

                   

秋
の
運
動
会 

 
 十

月
八
日
（日
曜
日
）一
階
デ
イ
ル
ー
ム
に
於
い
て

「運
動
会
」を
催
し
ま
し
た
。 

今
回
も
、
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
公
式
種
目
に

も
な
っ
た
ボ
ッ
チ
ャ
。
公
式
ル
ー
ル
そ
の
ま
ま
で
は
、

取
り
入
れ
に
く
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利

用
者
向
け
に
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
、
「
ボ
ッ
チ
ャ
」を
行
い

ま
し
た
。 

赤
組
と
白
組
に
分
か
れ
て
、
順
番
に
玉
を
投
げ
て

頂
く
。
全
員
が
投
げ
終
わ
っ
た
後
、
玉
の
入
っ
た

枠
の
点
数
を
集
計
し
て
１
試
合
の
合
計
得
点
を
競

い
ま
し
た
。 

   

介
護
保
険
証
更
新
手
続
き
は
お
早
め
に 

ご
利
用
者
の
お
住
ま
い
の
区
市
町
村
か
ら
、
有
効
期
限

二
ヶ
月
前
に
介
護
保
険
証
の
更
新
手
続
き
の
書
類
が
郵

送
さ
れ
ま
す
。
同
封
さ
れ
て
い
る
「介
護
保
険
（変
更
・更

新
）認
定
申
請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
速
や
か
に

区
市
町
村
に
ご
提
出
下
さ
い
。
更
新
手
続
き
が
遅
れ
て
、

認
定
有
効
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
と
、
要
介
護
度
が

決
ま
ら
な
い
た
め
に
、
「保
険
請
求
」・「
利
用
料
請
求
」・

「
今
後
ど
の
よ
う
に
生
活
さ
れ
た
い
の
か
」な
ど
の
支
援
が

出
来
か
ね
ま
す
。
尚
、
介
護
認
定
の
結
果
「要
支
援
」と
認

定
さ
れ
た
場
合
は
、
介
護
保
険
上
、
入
所
の
継
続
が
出
来

ず
退
所
と
な
り
ま
す
の
で
、
「介
護
保
険
更
新
手
続
」は
、

必
ず
期
限
内
に
お
願
い
し
ま
す
。 

た
ち
に
七
夕
の
由
来
を
伝
え
て
い
る
同
園
。
今
年
も
み

ん
な
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に｢

た
な
ば
た
さ
ま｣

を

合
唱
し
た
後
は
、
保
育
士
手
作
り
の
影
絵
劇
で
、

楽
し
み
な
が
ら
七
夕
を
お
勉
強
し
ま
し
た
。
最
後

は
、
園
児
た
ち
１
人
１
人
の
願
い
ご
と
が
書
か
れ

た
短
冊
を
笹
飾
り
に
結
び
付
け､

園
庭
に
空
高
々

と
飾
り
つ
け
ま
し
た
。 

 

 
 

 

《 

総
務
課
よ
り 

》 

 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
毎
月
十
五
日
ま
で
に
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

尚
、
窓
口
で
の
お
支
払
い
は
「
年
中
無
休
」
・
「
午

前
九
時
～
午
後
四
時
」
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

一
斉
停
電
の
お
知
ら
せ 

年
一
回
の
電
気
工
作
物
の
「
法
定
点
検
」
を
実
施
い
た

し
ま
す
。
点
検
中
は
、
施
設
内
が
二
時
間
ほ
ど
一
斉
停
電

に
な
り
ま
す
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
、
照
明
、
水
道
な
ど
の
使
用

が
で
き
ま
せ
ん
。 

ご
利
用
者
、
ご
面
会
の
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

日 
 

時 
 

 

十
一
月
二
十
六
日 

（日
曜
日
） 

 
 

作
業
時
間 

 
 

午
後
一
時
～
午
後
三
時 

 

 

世
界
の
グ
ル
メ
「天
津
飯
」 

 
 

昼
食
に
天
津
飯
を
提
供
し
ま
す
の
で
、
ご
賞
味 

く
だ
さ
い 

 

昼食に提供！ 

11月 10日（金） 

昼食にご提供！ 

 

写真はあくまでイメージです。提供する 

ものとは異なりますのでご了承下さい 

お 

願 

い 

朝
夕
の
寒
気
が
身
に
し
み
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
の

で
、
日
々
外
気
温
に
応
じ
、
施
設
内
の
設
定
温
度
を
調

節
し
な
が
ら
暖
房
し
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
体
感
温

度
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
の
で
、
寒
く
感
じ
る
方
も
お
ら

れ
ま
す
。
特
に
十
二
月
～
三
月
は
冷
え
込
み
が
厳
し
く

な
り
ま
す
の
で
、
寒
さ
対
策
と
し
て
「
毛
布
・ひ
ざ
掛
け
・

厚
手
の
衣
類
」
な
ど
の
ご
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。
お

持
ち
頂
け
る
場
合
は
、
衣
類
同
様
に
名
前
の
記
入
も
お

願
い
し
ま
す
。 

 

な
お
、
「
電
気
ア
ン
カ
・
電
気
毛
布
・
ホ
ッ
カ
イ
ロ
」
な

ど
は
「
低
温
や
け
ど
」
「
脱
水
症
」
の
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
当
施
設
で
は
、
使
用
禁
止
と
さ
せ
て
頂
い
て
お
り

ま
す
。 

 

 

平日面会（月曜日のみ）が追加されます。 

日頃、感染症対策に伴う面会制限に関し、ご理解・ご協力いただきありがとうございます。 

皆さまからの「平日に面会をしたい」等のご要望を受け、１１月より平日の面会を開始します。 

 

時間枠： 毎週月曜日 16 時 15 分～     

＊11 月 13 日より開始（11 月 10 日から予約開始） 

※10 分以内とさせていただきます。 

面会場所： １階リハ室  １組 

面会者数： １家族２名まで （申請書に記載されているご家族に限る） 

今後も近隣での流行状況をみながら、少しずつ面会制限を緩和してまいりたいと考えております。 
もうしばらくご不便をおかけしますが、ご協力いただけますようよろしくお願い致します。 

 

月曜日 土曜日 日曜日

１０時３０分～ － － ２組

１３時３０分～ － ２組 ３組

１４時００分～ － ２組 ３組

１４時３０分～ － ２組 ３組

１６時１５分～ １組（新設） － －

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


