
   

                                    

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立
冬 

十
一
月
七
日 

 
 

 

冬
が
始
ま
る
。 

 

小
雪 

十
一
月
二
十
二
日 

 

雨
が
雪
に
な
っ
て
降
る 
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天
ぷ
ら
に
つ
い
て 

今
で
は
、
代
表
的
な
日
本
料
理
と
も
な
っ
て
い
る

「
天
ぷ
ら
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

日
本
に
天
ぷ
ら
が
伝
わ
っ
た
の
は
室
町
時
代
。
鉄
砲

の
伝
来
と
と
も
に「
南
蛮
料
理
」と
し
て
ポ
ル
ト
ガ
ル

か
ら
伝
わ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
頃
は
、
油

が
貴
重
品
だ
っ
た
の
で
、
調
理
に
大
量
の
油
を
使
う

「
天
ぷ
ら
」は
高
級
品
で
あ
り
、
庶
民
の
口
に
入
る
こ

と
は
滅
多
に
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
江
戸
時
代
に
な

る
と
、
菜
種
油
の
製
造
が
飛
躍
的
に
伸
び
て
、
庶
民

が
気
軽
に「
天
ぷ
ら
」を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
屋
台
で
は
、
立
ち
食
い
天
ぷ
ら
と
い
う
ス
タ
イ
ル

で
提
供
さ
れ
、
手
が
汚
れ
な
い
よ
う
に
、
串
に
刺
し
た

天
ぷ
ら
が
お
や
つ
感
覚
で
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

そ
れ
ま
で
は
、
江
戸
を
中
心
に
食
べ
ら
れ
て
い
た「
天

ぷ
ら
」は
関
東
大
震
災
が
発
生
し
た
こ
と
に
よ
り
屋

台
を
や
っ
て
い
た
料
理
人
が
日
本
各
地
に
移
り
住
ん

で
屋
台
を
始
め
た
の
で
日
本
中
に
広
ま
っ
た
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
明
治
時
代
に
な
っ
て
よ
う
や
く
現
代
の

ス
タ
イ
ル
に
近
づ
い
て
き
ま
し
た
が
、
太
平
洋
戦
争
が

勃
発
し
た
こ
と
に
よ
り
、
食
糧
難
が
訪
れ
油
を
手
に

入
れ
る
こ
と
が
再
び
難
し
く
な
り
油
が
高
級
食
材
に

な
っ
た
の
で
す
。
そ
し
て
、
庶
民
の
屋
台
料
理
か
ら
高

級
料
理
に
戻
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
戦
後
、
市
販
の
天

ぷ
ら
粉
を
使
う
こ
と
で
誰
で
も
簡
単
に
衣
を
作
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
気
軽
に「
天
ぷ
ら
」を
作

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

  

ご
面
会
の
皆
様
へ
の
お
願
い 

 

季
節
の
変
わ
り
目
で
体
調
を
崩
さ
れ
、
風
邪
気
味

の
方
も
見
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

施
設
内
で
の
感
染
防
止
に
対
し
て
は
細
心
の
注
意

を
払
っ
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
に
も
ご
面
会
の
際
、 

受
付
で
の 

「
手
洗
い
消
毒
（接
触
感
染
防
止
）」 

「
マ
ス
ク
着
用
（空
気
感
染
・飛
沫
感
染
防
止
）」 

を
お
願
い
す
る
と
と
も
に
、
風
邪
気
味
や
体
調
が
す

ぐ
れ
な
い
場
合
に
は
面
会
を
ご
遠
慮
下
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

施
設
内
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
皆
様
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

  
 

 

秋
の
運
動
会 

 

十
月
十
二
日
（ 

土
曜
日
）「
運
動
会
」
を
催
し
ま

し
た
。
今
回
は
、
地
階
食
堂
で
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

選
手
宣
誓
か
ら
始
ま
り
、
玉
入
れ
ロ
ー
ル
流
し
な

ど
を
行
い
ま
し
た 

紅
白
に
分
か
れ
て「
玉
入
れ
」を
行
い
ま
し
た
。 

玉
入
れ
を
し
た
ご
利
用
者
の
皆
様
、
ボ
ー
ル
を
一

生
懸
命
に
投
げ
て
、
ボ
ー
ル
が
入
る
と
嬉
し
く
て
に
こ

や
か
に
笑
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

無
事
、
競
技
を
終
え
、
今
年
は
白
組
の
勝
利
と
な

り
ま
し
た
。 

し
た
。
毎
年
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
内
容
で､

園 

旨
い
も
ん
丼
め
ぐ
り
（天
丼
） 

「
天
丼
」
は
、
丼
鉢
に
盛
っ
た
白
飯
の
上
に
天
ぷ
ら

を
載
せ
た
日
本
の
丼
物
。
天
ぷ
ら
丼
（ 

て
ん
ぷ
ら
ど

ん
ぶ
り
）
の
略
称
で
あ
る
が
、
現
在
で
は「
天
丼
」
と
言

う
の
が
一
般
的
で
す
。 

「
天
丼
」
に
の
せ
る
天
ぷ
ら
の
具
に
、
は
っ
き
り
し

た
定
義
は
あ
り
ま
せ
ん
。
野
菜
で
も
魚
で
も
天
ぷ
ら

に
す
れ
ば
何
で
も
天
丼
に
な
り
ま
す
が
、
一
般
的
な

の
は
海
老
、
キ
ス
、
イ
カ
な
ど
の
魚
介
類
。
野
菜
は
獅

子
唐
や
茄
子
・南
瓜
な
ど
が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。 

 

ま
た
、
つ
ゆ
の
か
け
方
は
二
通
り
あ
り
、
ご
飯
の
上

に
天
ぷ
ら
を
の
せ
て
か
ら
つ
ゆ
を
か
け
る
も
の
と
、
天

ぷ
ら
を
煮
立
て
た
つ
ゆ
に
く
ぐ
ら
す
も
の
が
あ
り
ま

す
。
天
ぷ
ら
に
つ
ゆ
に
く
ぐ
ら
す
作
り
方
は
江
戸
前

天
丼
の
伝
統
で
あ
り
、
天
ぷ
ら
に
味
が
よ
く
染
み
込

ん
で
い
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。 

  
 

            

昼食に提供！ 

11 月 14日（木） 

【
施
設
内
床
清
掃
の
お
知
ら
せ
】 

左
記
の
日
時
に
て
、
施
設
内
の「
床
清
掃
、
ワ
ッ
ク
ス

掛
け
」を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
居
室
へ
の

立
ち
入
り
が
出
来
な
い
時
間
帯
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
迷

惑
を
お
か
け
致
し
ま
す
が
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

日 
 

時 
 

 

十
一
月 

二
十
三
日
（ 

土
曜
日
） 

 
 

作
業
時
間 

 

午
前
九
時 

～ 

午
後
四
時 

 

 

 

ま
た
、「
天
ぷ
ら
」は
、「
関
東
風
」
と「
関
西
風
」の
二

種
類
が
あ
り
、
こ
の
二
つ
は
、「
種
」「
衣
」「
油
の
種
類
」

「
揚
げ
る
温
度
」「
付
け
る
も
の
」で
違
い
が
あ
り
ま
す
。

「
関
東
風
」で
は
、
魚
な
ど
を
種
に
し
て
、
卵
の
入
っ
た
衣

を
つ
け
、
高
温
の「
ご
ま
油
」で
揚
げ
ま
す
。 

そ
し
て
、
食
べ
る
時
に
は
、
ダ
シ
の 

効
い
た
つ
ゆ
に
つ
け
、
大
根
お
ろ
し
を 

添
え
て
食
べ
る
の
が
一
般
的
。 

一
方
、「
関
西
風
」で
は
、
野
菜
な
ど
を
種
に
し
て
、 

小
麦
粉
だ
け
の
衣
を
つ
け
、
低
温
の 

「
サ
ラ
ダ
油
」で
揚
げ
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
お
塩
を
少
し
つ
け 

て
食
べ
る
の
が
一
般
的
だ
と 

言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

  

写真はあくまでイメージです。提供するもの 

とは異なりますのでご了承下さい 

介
護
保
険
証
更
新
手
続
き
は
お
早
め
に 

ご
利
用
者
の
お
住
ま
い
の
区
市
町
村
か
ら
、
有
効
期

限
二
ヶ
月
前
に
介
護
保
険
証
の
更
新
手
続
き
の
書
類

が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
同
封
さ
れ
て
い
る「
介
護
保
険
（変

更
・更
新
）認
定
申
請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

速
や
か
に
区
市
町
村
に
ご
提
出
下
さ
い
。
更
新
手
続
き

が
遅
れ
て
、
認
定
有
効
期
限
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す

と
、
要
介
護
度
が
決
ま
ら
な
い
た
め
に
、「
保
険
請

求
」・「
利
用
料
請
求
」・「
今
後
ど
の
よ
う
に
生
活
さ
れ

た
い
の
か
」な
ど
の
支
援
が
出
来
か
ね
ま
す
。
尚
、
介
護

認
定
の
結
果「
要
支
援
」と
認
定
さ
れ
た
場
合
は
、
介

護
保
険
上
、
入
所
の
継
続
が
出
来
ず
退
所
と
な
り
ま

す
の
で
、「
介
護
保
険
更
新
手
続
」
は
、
必
ず
期
限
内
に

お
願
い
し
ま
す
。 

た
ち
に
七
夕
の
由
来
を
伝
え
て
い
る
同
園
。
今
年
も

み
ん
な
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に｢

た
な
ば
た
さ
ま｣

を
合
唱
し
た
後
は
、
保
育
士
手
作
り
の
影
絵
劇

で
、
楽
し
み
な
が
ら
七
夕
を
お
勉
強
し
ま
し
た
。

最
後
は
、
園
児
た
ち
１
人
１
人
の
願
い
ご
と
が

書
か
れ
た
短
冊
を
笹
飾
り
に
結
び
付
け､

園
庭

に
空
高
々
と
飾
り
つ
け
ま
し
た
。 

 

 
 

 

《 

総
務
課
よ
り 

》 

利
用
料
の
お
支
払
い
は
毎
月
十
五
日
ま
で
に
な

っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

尚
、
窓
口
で
の
お
支
払
い
は
「
年
中
無
休
」
・

「
午
前
九
時
～
午
後
四
時
」
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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